
 

Hygieneplan entsprechend der Schutzmaßnahmen im Schulbetrieb während der  
COVID-19-Pandemie gültig ab 31.08.2020 an der Oberschule Taucha 

 

Was? Wann? Wie? Womit? Verantwortlich? 

Persönliche Hygiene 

Händereinigung Gründliches und regelmäßiges 
Händewaschen ist fest im 
Schulalltag zu integrieren.  
- nach Betreten des Schul-
gebäudes  
- vor dem Zubereiten von 
Speisen, Essen  
- nach dem Toilettengang  
- nach Kontakt mit Abfällen  
 

 - mindestens 20 bis 30 
Sekunden die Seife sorgfältig 
auch zwischen den Fingern 
verreiben  
- Seife abwaschen und gut  
abtrocknen  
- mit Einmalhandtüchern  
abtrocknen  
- evtl. auch mit 
selbsteinziehenden 
Handtuchspendern  
- Entsorgung der Einmal- 
handtücher in Auffang- 
behältern  

Flüssigseife im Spender  
(weiterhin Nutzung der 
Handwaschbecken in den 
Unterrichtsräumen)   
 
verwendetes Produkt:  
Lerasept (Flüssiges 
Handdesinfektionsmittel) 
  

Beschäftigte in Schule  
 
Schüler*innen  
 
schulfremde Personen  
 

Hygienische Händedesinfektion  
 

- immer nach dem Betreten 
des Schulgebäudes 
 
- bei Bedarf  
 

- nach Gebrauchsanweisung 
anwenden 
- Nutzung der Desinfektions- 
spender im Foyer, 
Lehrerzimmer, Sekretariat bzw. 
im Flur 

Desinfektionsmittel mit 
Hinweis „verwendbar bis s. 
Aufdruck“  
 

Beschäftigte in Schule  
 
Schüler*innen  
 
schulfremde Personen  
 

Niesetikette  
 

Niesen und Husten  
 

- möglichst in Wegwerftuch 
niesen oder husten  
- Armbeuge vor Mund und 
Nase halten  
- größtmöglichen Abstand zum 
Gegenüber einhalten und sich 
abwenden  

- Wegwerftuch  
 

Beschäftigte in Schule  
 
Schüler*innen  
 
schulfremde Personen 



 

Mund-Nasen-Bedeckung 
(MNB)  
 

- situative und personenbe-
zogene Abwägung  
- Tragen der MNB nicht 
dauerhaft erforderlich, wenn 
Abstandsgebot und 
Hygieneregeln eingehalten 
werden können  
- im Unterricht muss nicht 
zwingend eine MNB getragen 
werden  
- mit Betreten des 
Schulgeländes ist die MNB zu 
tragen (Hof, Schulhaus, bis zum 
eigenen Platz)  
 

sachgerechter Umgang unter: 
https://www.bfarm.de/Shared
Docs/Ri-
sikoinformationen/Medizinpro-
dukte/DE/schutzm  
asken.html  
- MNB kann in einzelnen 
Unterrichtssequenzen 
angeordnet werden (z.B. bei 
Experimenten)  
 

- personenbezogene MNB 
mitbringen  
 

Beschäftigte in Schule  
 
Schüler*innen  
 
schulfremde Personen 

Schulgebäude 

Informationen zum Schutz vor 
Covid-19 im Schulgebäude  
 

Täglich (gut sichtbar im 
Schulhaus und den 
Unterrichtsräumen 
angebracht) 

a) verständliche Vermittlung 
der Schutzmaßnahmen  
 
b) Informationen auch für 
schulfremde Personen 
erkennbar machen  
 

zu a) Hinweisschilder, 
Aushänge, Belehrungen zum 
neuen Schuljahr 
 
zu b) Internetauftritt der 
Schule, Aushänge im 
Schulgebäude  
 

Schulleitung 
 
Lehrer*innen (Dokumentation 
im Klassenbuch) 

Ein- und Ausgänge  
 

täglich - separate Ein- und Ausgänge 
werden ausgewiesen 
→ Haupteingang Hof, Zi.   
→ Eingang hinten, Zi.  
- Abstandsregelungen von    1,5 
m einhalten (dort, wo es 
möglich ist) 
 

 Schulleitung 
 
Lehrer*innen 
 
 



- Schulgelände nach 
Beendigung der Unterrichts- 
bzw. Arbeitszeit sofort verlas-
sen  
 

Zugangsregelungen für 
schulisches Personal und 
Schüler  
 

täglich - Zugang nur für Personen 
ohne nachweisliche SARS-CoV-
2-Infektion (bzw. 
entsprechende Krankheits- 
symptome) gestatten 
 

 Schulleitung 

Zugangskontrolle für schul-
fremde Personen  
 

täglich - schulintern ist festgelegt: 
-> verschlossene Außentüren, 
Meldung im Sekretariat, Zutritt 
nur mit MNB, Zutritt nur mit 
Termin (über Ausnahmen 
entscheidet Schulsach-
bearbeiterin/SL) 
- Zeitpunkt des Aufenthaltes 
und Kontaktdaten werden 
dokumentiert  
 

 Schulleitung 
 
Schulsachbearbeiterin 

Innerschulische Verkehrs-wege 
/ Flure  
 

täglich - auf innerschulischen 
Verkehrswegen Abstands- 
regelungen einhalten (MNB 
tragen) 
- Handkontaktstellen (z.B. 
Türklinken, Griffe) minimieren  
- geeignete Türen für Lüftung 
öffnen (dadurch Vermeidung 
von Handkontakt und 
Verbesserung des 
Luftaustauschs)  
 

- Rechtslaufgebot, - in Reihe 
gehen, - Auf- und Abgänge 
separat ausgewiesen  
 
 

Beschäftigte in Schule  
Schüler*innen  
 



Unterrichtsräume 

Lüftung in Unterrichtsräumen 
(Minimierung der An-
steckungsgefahr durch  
Aerosole und Tröpfchen)  

- täglich mehrmals  
- regelmäßig (während des 
Unterrichts, in den jeweiligen 
Hofpausen)  
 

- Stoßlüftung alle 20 Minuten 
für ca. 3 Minuten  
 
  
 

 Beschäftigte in der Schule  
 

Abstandsregelung Unter-
richtsräume weiterführende 
Schulen  

täglich - Klassenraumprinzip (Wechsel 
in verschieden Räume 
vermeiden)  
- nur Fachunterrichtsräume 
werden wechselnd belegt 

- Anordnung von Tischen und 
Stühlen nach örtlichen 
Gegebenheiten mit 
größtmöglichem Abstand  
 

Beschäftigte in Schule  
 
Schüler*innen  
 

Sport 

Sportunterricht täglich - Abstandsregelungen ein-  
halten (Verzicht auf Leibchen 
und Übungen mit engem 
Körperkontakt, z.B. Judo) 
- Unterricht im Freien  
der Sporthalle vorziehen 
- Desinfektion benutzter Bälle  
und Kleingeräte am  
Stundenende 
- Organisation fester Gruppen 
 und Übungspartner 
- Abholen der Schüler*innen 
durch Fachlehrer*innen im 
Klassenzimmer 
 

-Beachtung des bestehenden 
Hygienekonzeptes  
- Beachtung der Empfehlungen 
der Fachberater 
- Belehrung der SuS 
- Flächen- und 
Handdesinfektionsmittel  
- Flüssigseife 

Fachlehrer*innen Sport 
 
Beschäftigte in der Schule  
 
Schüler*innen  
 

Sozialräume 

Lehrerzimmer  
 

täglich - Abstandsregelungen 
beachten  
- max. Anzahl von Personen im 
Raum  
- regelmäßige Lüftung  

 Beschäftigte in der Schule  
 



- nach dem Unterricht zügig die 
Schule verlassen 
 

Bibliothek/ kleiner 
Computerraum 3.04 

täglich - Abstandsregelungen (1,5 m)  
- Anzahl von Personen im 
Raum begrenzen (max. 2) 
- Lüftung  
 

 Beschäftigte in der Schule  
 

Sanitärräume 

Handreinigung  
 

täglich - Flüssigseifenspender und 
Einmalhandtücher an allen 
Waschbecken  
 
- Auffangbehälter für 
Einmalhandtücher zur 
Verfügung stellen, regelmäßig 
leeren  
 

 Beschäftigte in der Schule  
 
 
 
Reinigungspersonal 

Reinigung  
 

täglich - Toilettensitze, Armaturen, 
Waschbecken, Fußböden 
reinigen  
 
 

- desinfizierendes 
Reinigungsmittel  
 

Reinigungspersonal 

Abstandsregeln  
 

 - Mindestabstand von 1,5 m 
bei Nutzung der Sanitärein-  
richtungen  einhalten 
- max. Anzahl von Personen, 
die sich gleichzeitig im 
Sanitärbereich aufhalten durch 
zeitliche Versetzung regulieren 
 
 
 

- Toilettengang ist nicht an die 
Pausenzeiten gebunden 
 
- Aufsicht während der 
Pausenzeiten 
 

Beschäftigte in der Schule  



Arbeitsmittel 

Vermeidung von Übertra-
gungswegen über Arbeits-
mittel  
 

täglich - sachgerechte Reinigung 
/Desinfektion nach 
gemeinsamer Nutzung von 
Kontaktflächen (z.B. 
Mikroskope, Schutzbrillen)  
- Abwischen der Tischplatten 
am Ende der Std. bzw. am Ende 
des Tages  

Desinfektionsmittel und 
Einwegpapier 
Waschlauge Kernseife 

Fachlehrer*Innen 
 

Pausen- und Außenbereich 

Beaufsichtigung  
  
 

täglich - Aufsicht an veränderte 
Situation anpassen – 
Beachtung des Aufsichtsplanes 
- Vermeidung 
unbeaufsichtigter Bereiche im 
Außengelände  
- Fensterbereiche kontrollieren 
(z.B. beim Lüften)  
 

 Schulleitung  
 
Beschäftigte in der Schule  

Personenströme täglich - Nutzung der ausgewiesenen 
Ein- und Ausgänge 
entsprechend dem 
Klassenraumprinzip 
 

 Beschäftigte in der Schule 

Speiseraum täglich a) Einhaltung der 
Hygieneregeln an der 
Essensausgabe:   
- keine Selbstbedienung  
- Speisen portioniert  überge-
ben (Regelung für das 
Nachholen von Speisen)  
- tragen der MNB bis zum Tisch 
b)  Einhaltung der Abstands- 

 Essensanbieter 
 
Beschäftigte in der Schule 



regelungen (max. 4 Personen  
 am Tisch)  
c) Reinigung der 
Tischoberflächen nach jeder 
Tischbenutzung  
 

Personaleinsatz 

allgemein  
 

täglich - Abklärung von 
Verdachtsfällen  
- schulisches Personal mit 
SARS-CoV-2-ähnlichen 
Symptomen sollte Covid-19-
Test durchführen lassen  
 

Nutzung der Bescheinigungen 
zur kostenfreien Testung 

Schulleitung 
 
Beschäftigte in der Schule 

Risikogruppen  
 

- täglich  
- nach Bedarf  
 

individuelle Bewertung von 
Risikofaktoren für 
Risikogruppen bei Bedarf durch 
Betriebs- oder Hausarzt  
 

 Beschäftigte in der Schule  
Betriebs- oder Hausarzt  
 

Unterweisungen 

Hygieneunterweisungen  
 

- initial  
- regelmäßig, angepasst an sich 
ändernde Situationen  
 

- Belehrungen für Lehrende, 
nichtpädagogisches Personal, 
SchülerInnen 
 

 Schulleitung 
Beschäftigte in der Schule 

 

 
Datum der Erstellung:            17.08.2020 
 
Datum Erstunterweisung der Beschäftigten in der Schule:  25.08.2020 
 
unterschriftliche Bestätigung Schulleitung:       ……………………………........................................................  


